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Segurança  
Contra Incêndios  

Para Crianças  
 

Compartilhe isto com os    
seus pais ou guardiões  

 
Os tópicos incluem: 

Quando e como ligar para o 911  
 

Alarmes de fumaça e CO  
 

Exercícios de incêndio em casa  
 

O que fazer durante um  
incêndio em casa 

 

Para maiores informações, por 
favor, entre em contato com o 

 Corpo de Bombeiros  
de Pawtucket 

Escritório de Prevenção de Incêndios 

(401) 725-1422 
firesafety@pawtucketfire.com  

 

Para relatar um 
incêndio ou outra 

emergência 
sempre disque 911 
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Quando ligar para o 911 

Para comunicar um incêndio.  

Se alguém estiver doente ou ferido e      
precisar de ir ao hospital.  

Se vir alguém a infringir a lei.  

Se a vida de alguém estiver em perigo     
imediato.  

Como ligar para o 911 

Se a sua casa estiver em chamas, saia e 
ligue de fora ou peça a um vizinho para      
ligar. 

Disque 9-1-1.  

Informe ao despachante o seu endereço.  

Informe ao despachante o que está a        
acontecer; O que vê.  

Fique ao telefone até que a ajuda chegue 
ou o despachante peça para desligar.  
 

Como discar 911 na maioria dos 
smartphones com ecrã bloqueado  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Peça aos seus pais ou tutores que lhe 
mostrem como ligar para o 911 nos seus 

smartphones.  Na verdade, não ligue para 
o 911 quando estiver a praticar 

iPhone 
1. Deslize de baixo para cima  
2. Toque em “emergência na    
     parte inferior canto esquerdo  
3. Toque em 9, 1, 1 e, em  
     seguida, toque no botão verde  

Android 
1.  Toque em emergência” 
no ecrã da palavra-passe  
2.  Toque em “Ligar para o 
911”  
3.  Toque em “OK 



 

Fumaça e  
Monóxido 

de Carbono 
Alarmes  

SAIR  
quando o alarme soa                

ou ver fumaça ou fogo  

Eles lhes dirão quando sair de casa 
quando houver um incêndio ou outro 
problema perigoso .  

Emitem sons diferentes para      
emergências diferentes, mas ambos  
significam “SAIA”. Ligue para o 911 de 
fora de casa .  

Certifique-se de que tem alarmes a    
funcionar em sua casa. Troque as pilhas 
a cada seis meses.  

Peça aos adultos para testarem os 
alarmes regularmente. Ouvir os sons  
para saber como soam. São                
barulhentos, mas precisam ser para que 
você possa acordar se estiver a dormir .   

 

 
 

Exercícios de incêndio em casa 

Pratique exercícios de incêndio em casa, 
tal como faz na escola.  

Conheça duas formas de sair de sua 
casa.  

Peça à sua família para escolher um   
local exterior para ser o seu ponto de   
encontro, tal como você escolhe um   
para os seus colegas e professores na 
escola.  

Nunca brinque com fósforos, 
isqueiros ou velas.  

 
Nunca toque o fogão brinque 

com outras coisas que  
produzam chamas ou calor.  

  
 

Stop, Drop and Roll 
(Pare, Solte e Role) 

 

If Se você ou as suas roupas            
estiverem a chamas… 

Mantenha-se abaixado no 
chão. A fumaça subirá e  
será difícil ver e respirar 
se você se levantar .  

 

Sinta as portas e os 
puxadores em busca de 
calor. Utilize as costas da 
sua mão. Se estiver 
quente, não abra e       
encontre outra saída .  

 

Vá ao local de encontro 
da sua família. Ligue para 
o 112 de fora de casa .  

 

 

Nunca volte para dentro 
de um edifício em     
chamas por alguém ou 
alguma coisa.  Se souber 
que ainda está alguém lá 
dentro, informe a         
operadora do 911 e os 
bombeiros que chegam. 

 

Pode ver e sentir o cheiro de fumaça. 

Mas não se pode ver nem cheirar 

monóxido de carbono.  

Quando esse alarme soa  

SAIA E LIGUE PARA O 911 

Pare de se mexer  

 

 

 

Cair no chão  

 

 

Role no chão para 
abafar as chamas  


